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REGULAMIN

BIEG NA PIATCE

I. CEL IMPREZY

e  Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego
e Popularyzacja biegania na nartach i bez nich

e Promocje regionu Gor Izerskich

e  Promocja witasciwych zachowan w gorach i ochrony przyrody

Il. ORGANIZATOR

Stowarzyszenie Bieg Piastow

Jakuszyce 8, 58-580 Szklarska Poreba

Tel. (+48) 75 717 33 38, NIP: 611-01-55-623

e-mail: zawodnicy@bieg-piastow.pl, biuro@bieg-piastow.pl

1. MIEJSCE | TERMIN ZAWODOW

Osrodek Narciarstwa Biegowego "Jakuszyce"
Niedziela 29.12.2019 r.

10:00 — START narciarzy

10:05 — START biegaczy na nogach

IV. TRASA | PRZEBIEG ZAWODOW

1. Starti meta przy Polanie Jakuszyckiej.

2. Trasa bedzie przebiega¢ na petli o dtugosci okoto 5,5 km.

3. Sposob pokonania trasy: bieg narciarski technika klasyczng oraz bieg na nogach.

4. Zawodnicy maja 5 godzin na pokonywanie trasy prowadzacej po petli. Do wyniku kornicowego liczy sie wytacznie
dystans pokonanych petnych petli w ciggu pieciu godzin. By zosta¢ sklasyfikowanym, zawodnik musi przebiec co
najmniej jedng petle. Zawodnik decydujgcy o zakonczeniu udziatu w biegu przed uptywem pieciu godzin jest
zobowigzany poinformowac o tym przedstawiciela organizatora biegu.

5. Jesli zawodnik po uptywie pieciu godzin od startu bedzie znajdowat sie jeszcze na trasie zawoddw, proszony jest o
powrdt na mete najkrotszg trasa.

6. Bieg nie ma formy rywalizacji, gtdwnym zatozeniem jest integracja i zabawa oséb w nim uczestniczgcych.

7. Trasa bedzie oznakowana i zabezpieczona. Kazdy zawodnik ma obowigzek trzymania sie wyznaczonej trasy
zawodow.

8. Zmiana stylu narciarskiego w trakcie biegu, skracanie trasy oraz $miecenie na trasie i wokdt niej bedg skutkowaty
dyskwalifikacja.
V. UCZESTNICTWO:

1. Uczestnikiem zawoddw moze by¢ kazda osoba fizyczna bez wzgledu na ptec czy wiek.

2. Osoby, ktére w dniu startu nie osiggnety jeszcze petnoletniosci, zobowigzane sg do posiadania zgody na udziat od
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rodzica lub prawnego opiekuna z jego podpisem i numerem dowodu osobistego. Wzér zgody stanowi zatgcznik nr 1.
Warunkiem dopuszczenia do startu jest obecnos$¢ rodzica lub opiekuna prawnego, wraz z dowodem osobistym, w
momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawoddw.

3. Uczestnictwo w biegu oznacza akceptacje regulaminu oraz wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych,
uzycie wizerunku zawodnika przez Stowarzyszenie Bieg Piastow w wydawnictwach, podczas transmisji telewizyjnej,
radiowej i internetowej oraz w innych mediach. Wskazane jest ubezpieczenie sie na wifasny koszt od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

4. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznad sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego przestrzegania.
5. Uczestnikiem zawoddw jest osoba, ktéra samodzielnie pokona cata trase.
VI. ZGLOSZENIA
1. Zgtoszenia przyjmowane s3 wyfacznie w formie elektronicznej poprzez formularz zgtoszeniowy umieszczony na
stronie www.bieg-piastow.pl od 02.12.2019 r. do momentu wyczerpania limitu zgtoszen (oséb optaconych).

2. Uczestnik ma 5 dni na uiszczenie optaty startowej po dokonaniu rejestracji przez formularz internetowy,

W _przeciwnym razie zostanie automatycznie usuniety z listy zgloszonych. Jezeli w tym czasie zostanie osiggniety limit

0s6b optaconych zgtoszenie bedzie niewazne.

3. Zgtoszenie uwaza sie za wazne, gdy jest optacone za posrednictwem systemu ptatnosci elektronicznych Datasport
w panelu zgtoszen internetowych.

4. Zgtoszenie zawodnika bedzie widoczne na liscie startowej dopiero po zaksiegowaniu optaty startowe;.
5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niekompletne lub btednie wypetnione zgtoszenie.

6. Odstgpienie swojego numeru startowego bez wczedniejszego zgtoszenia w biurze zawoddéw jest jednoznaczne
z dyskwalifikacja.

7. W przypadku przepisania numeru starownego na inng osobe nalezy dokonac optaty w wysokosci 20 zt.

8. Limit zgtoszen — 200 oséb. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany limitu zgtoszen badz wczesniejszego
zamkniecia listy zgtoszonych.

9. Stata optata startowa 65 zt.
10. Istnieje mozliwos¢ przeniesienia numeru startowego na innego uczestnika biegu do 26.12.2019, po wczesniejszym:

e zgtoszeniu mailowym lub osobistym w biurze wydawania numeréw,
e whniesieniu opfaty za zmiane w wysokosci 20 zt,

Optata startowa nie jest wazna gdy zawodnik nie wypetnit formularza zgtoszen.

Optata Startowa jest optatg za uczestnictwo w biegu, a nie optatg za Pakiet Startowy. Optata Startowa przeznaczona
jest na pokrycie kosztéw organizacyjnych takich jak:

e numer startowy,

e  pamigtkowy medal,

o ubezpieczenie NNW,

e  positek regeneracyjny na mecie

e profesjonalna obstuga medyczna,

e  pakiet startowy,

e mozliwosci bezptatnego skorzystania z szatni i depozytu przed i po imprezie,

e elektroniczny pomiar czasu,

e przygotowania, doktadnego oznakowania i zabezpieczenia trasy przez organizatoréw i wolontariuszy,
Uwaga!
W przypadku rezygnacji z uczestnictwa, optata startowa nie podlega zwrotowi i nie przechodzi na nastepny rok. Optaty
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startowe dokonane z btedami — bez podania wystarczajgcych do identyfikacji danych zawodnika lub w niepetnej
wysokosci nie bedg honorowane i nie podlegajg zwrotowi.

Faktura VAT:

W celu otrzymania faktury uczestnik, przy dokonywaniu ptatnosci zobowigzany jest do podania danych do
wystawienia faktury. Uczestnik, ktéry przy dokonywaniu ptatnosci nie zdecyduje sie na wystawienie faktury, nie bedzie
miat juz mozliwosci jej otrzymania. (Ustawa z dnia 4 lipca 2019 r., o zmianie ustawy o podatku od towardw i ustug oraz
niektérych innych ustaw).

VIl. WYDAWANIE NUMEROW STARTOWYCH:

Miejsce: Biuro Stowarzyszenia Bieg Piastéw (pomiedzy wypozyczalnig PIAST i Salomon)
Sobota 28.12.2019 w godzinach 10:00 — 13:00
Niedziela 29.12.2019 w godzinach 8:00 — 9:50

1. Warunkiem wydania numeru startowego jest:
a) osobiste stawiennictwo zawodnika i przedtozenie w biurze zawodow potwierdzenia zgtoszenia w postaci kodu
QR, ktéry zostanie wystany na wskazany numer telefonu lub bedzie czekat na pobranie na profilu zawodnika w
portalu Datasport.
b) w przypadku braku kodu QR, pokazanie dokumentu tozsamosci do weryfikacji daty urodzenia i obywatelstwa.
2. W przypadku odbioru numeru startowego za inng osobe, nalezy:
a) przedstawi¢ podpisang zgode na odbidr pakietu startowego, wzdr stanowi zatacznik nr 2,
b) stawiennictwo upowaznionej osoby z wtasnym dokumentem tozsamosci.
Pakiet startowy wraz z numerem nalezy odebraé najpdzniej 10 minut przed startem. Pakiety nieodebrane w tym
terminie pozostajg w dyspozycji organizatora.

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikdbw beda przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych).

2. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie XVI. 1. obejmuje réwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku
urodzenia, nazwy miejscowosci oraz rodziny.

3. Podanie danych osobowych jest niezbedne zaréwno do udziatu w biegu jak i prowadzenia konta na stronie
datasport.pl. Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.

4. Szczegdtowe informacje dotyczgce polityki prywatnosci dostepne sg na stronie organizatora: www.bieg-piastow.pl.

X. POZOSTALE INFORMACIJE

1. Zawodnicy z zagranicy muszg posiada¢ wazng Miedzynarodowa Karte Ubezpieczenia.

2. Kazdy, kto w formularzu zgtoszeniowym poda swdéj nr tel. komdrkowego, po przekroczeniu linii mety otrzyma SMS-a
ze swoim wynikiem.

3. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego z przodu tak, aby byt wyraznie widoczny.
Zabrania sie zwijania, obcinania, jakiejkolwiek zmiany ksztattu, zastaniania catkowitego lub czesciowego numeru
startowego. Osobom ktdre nie dopetnig tego warunku grozi dyskwalifikacja.

4. Pomiar czasu bedzie wykonywany z wykorzystaniem chipéw bezzwrotnych w numerze startowym. Czas bedzie
liczony netto.

5. W przypadku ztych warunkéw pogodowych/braku $niegu organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania, zmiany
lub skrécenia dystansu. W przypadku braku mozliwosci przygotowania trasy do biegu narciarskiego, bieg zostanie
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rozegrany wytgcznie bez uzywania nart.
6. Zawodnicy zobowigzani s3:

e biec wzdtuz wyznaczonej trasy zawodow

e nie utrudniac biegu i nie przeszkadza¢ innym zawodnikom

e nie utrudnia¢ wyprzedzania zawodnikom szybszym. Zawodnicy stabsi powinni zajmowac prawa strone trasy,

zawodnicy szybsi lewq strong,

o uczestnik ktdry zejdzie z trasy ma obowigzek poinformowania organizatora, medyka lub wolontariusza.
7. Zawodnicy majg obowigzek szanowaé sSrodowisko naturalne. Bezwzglednie zabrania sie zanieczyszczaé trasy
zawoddw, poza wyznaczonymi strefami gdzie bedg znajdowac sie punkty zywieniowe. Zasmiecanie trasy bedzie grozito
dyskwalifikacjg. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawoddw.

8. Organizator zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikéw zgodnie z wymogami ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych.

9. Organizator Biegu zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w Regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowac
wszystkich uczestnikéw w formie komunikatéw ustnych i pisemnych wywieszonych na tablicy ogtoszen (obok Biura
Zawodow), przed rozpoczeciem imprezy.

10. Integralng czescig regulaminu sg zatgczniki nr 1 i nr 2.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.
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