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REGULAMIN

Festiwal Narciarstwa Biegowego - 44. Bieg Piastow
Szklarska Poreba — Jakuszyce, 28.02-1.03.2020 r.

I. CEL ZAWODOW:

*  Popularyzacja narciarstwa biegowego
*  Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego
*  Promocja regionu Gor lzerskich

Il. ORGANIZATOR:

Stowarzyszenie Bieg Piastow

Jakuszyce 8, 58-580 Szklarska Poreba

Tel. (+48) 75 717 33 38, NIP: 611-01-55-623

e-mail: zawodnicy@bieg-piastow.pl, biuro@bieg-piastow.pl

lll. TERMIN | MIEJSCE:

Osrodek Narciarstwa Biegowego ,,Jakuszyce”, w terminie: 28.02-1.03.2020 .

DATA DYSTANS GODZINA STARTU
6 km CT 09:00
PIATEK 28.02.2020 .
30 km FT - Worldloppet 12:00
SOBOTA 29.02.2020 . 50 km CT - Worldloppet 09:00
NIEDZIELA 01.03.2020 . 25 km CT - Worldloppet 10:00

IV. UCZESTNICTWO

1. Uczestnikami zawoddw moga by¢ osoby, ktére w dniu startu bedg miaty ukoriczone:

e 7 lat na dystansie 6 km

e 12 lat na dystansie 30, 25 km

e 18 lat na dystansie 50 km
2. Osoby, ktdre w dniu startu nie osiggnety jeszcze petnoletnosci zobowigzane sg do posiadania zgody na udziat od
rodzica lub prawnego opiekuna, z jego podpisem i numerem dowodu osobistego. Wzor zgody stanowi zatgcznik nr 1.
Warunkiem dopuszczenia do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna prawnego wraz z dowodem osobistym,
w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawoddw.
3. Uczestnictwo w biegu oznacza akceptacje regulaminu oraz wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych,
uzycie wizerunku zawodnika przez Stowarzyszenie Bieg Piastéw w wydawnictwach, podczas transmisji telewizyjne;j,
radiowej i internetowej oraz w innych mediach. Wskazane jest ubezpieczenie sie na wtasny koszt od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.
4. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego przestrzegania.
5. Uczestnikiem zawoddéw jest osoba, ktdra samodzielnie pokona catg trase. Dzieci w wozkach nie bedg
klasyfikowane.

V. ZGtOSZENIA
1. Zgtoszenia do 44. Biegu Piastow - Festiwalu Narciarstwa Biegowego przyjmowane s wytgcznie w formie
elektronicznej poprzez formularz zgtoszeniowy umieszczony na stronie www.bieg-piastow.pl od 1.09.2019 r. do
momentu wyczerpania limitu zgtoszen (oséb optaconych).
2. Uczestnik ma 5 dni na uiszczenie optaty startowej po dokonaniu rejestracji przez formularz internetowy, w
przeciwnym razie zostanie automatycznie usuniety z listy zgtoszonych. Jezeli w tym czasie zostanie osiggniety limit
0s6b optaconych zgtoszenie bedzie niewazne.
3. Zgtoszenie uwaza sie za wazne, gdy jest optacone za posrednictwem systemu ptatnosci elektronicznych Datasport w
panelu zgtoszen internetowych.
4. Zgtoszenie zawodnika bedzie widoczne na liscie startowej dopiero po zaksiegowaniu optaty startowej.
5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niekompletne lub btednie wypetnione zgtoszenie.
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6. Odstgpienie swojego numeru startowego bez wczesniejszego zgtoszenia w biurze zawoddw jest jednoznaczne z
dyskwalifikacja.

Zgtoszenia telefoniczne nie beda przyjmowane.

7. Limit czasowy oraz limit zgtoszen:

GODZINA BEZWZGLEDNY .
DATA DYSTANS LIMIT ZGtOSZEN
STARTU LIMIT CZASOWY
6 km CT 09:00 11:00 800
28.02.2020
30 km FT 12:00 16:00 570
17:00
29.02.2020 50 km CT 09:00 1900
okoto 28 km - 14:00
1.03.2020 25 km CT 10:00 15:00 2070

Osoby, ktore nie zmieszczg sie w limitach czasowych, nie bedg klasyfikowane. Zobowigzane sg zakonczy¢ bieg. Osoby te
oraz osoby przerywajace bieg, pozostajg na trasie na wtasng odpowiedzialnosc¢ i ryzyko. W przypadkach, o ktérym mowa
w zdaniu poprzednim, Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za tych Uczestnikdw, a w szczegdlnosci z tytutu
uszkodzenia ciata lub uszczerbku na zdrowiu. Zawodnik, ktéry przerwie bieg ma obowigzek poinformowania
organizatora, medyka lub wolontariusza na trasie.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany limitu zgtoszen badz wczesniejszego zamkniecia listy zgtoszonych.

VI. OPLATA STARTOWA
Wysokos¢ optaty startowej jest ustalana na podstawie daty dokonania wpfaty, a nie daty rejestracji.

DYSTANS Od 01.09.2019 . 0d 01.10.2019 . 0d 01.12.2019 . 0d 13.01.2020 1.
do 30.09.2019 r. Do 30.11.2019 . do 12.01.2020 .

30 km FT 90,00 zt 110,00 zt 160,00 zt 200,00 zt

6 km CT 70,00 zt 80,00 zt 90,00 zt 100,00 zt

50 km CT 100,00 zt 130,00 zt 180,00 zt 250,00 zt

25 km CT 90,00 zt 110,00 zt 160,00 zt 200,00 zt

Opfaty startowe dla uczestnikdw biorgcych udziat w 2 lub 3 biegach Worldloppet:

ovsTans 4030002019 | Do30112019r | dot2oraozgr | 0413012020
30 km FTi 50 km CT 170,00 zt 220,00 zt 320,00 zt 420,00 zt
25 km CTi50 km CT 170,00 zt 220,00 zt 320,00 zt 420,00 zt
30 km FTi25 km CT 160,00 zt 200,00 zt 300,00 zt 380,00 zt
30 km FT, 50 km CT, 25 km CT 250,00 zt 320,00 zt 470,00 zt 620,00 zt

Opfata Startowa jest optatg za uczestnictwo w biegu, a nie optatg za Pakiet Startowy. Opfata Startowa przeznaczona
jest na pokrycie kosztow organizacyjnych takich jak:

® numer startowy,

® pamigtkowy medal,

® ubezpieczenie NNW,

® positek regeneracyjny na mecie, oraz punkty odzywcze na trasie odpowiednio do dystansu,

® bezptatny transport w dniu biegu na odcinku Szklarska Poreba - Jakuszyce - Szklarska Poreba,

® profesjonalna obstuga medyczna,

® pakiet startowy (zréznicowany w zaleznos$ci od dystansu),

®* mozliwosci bezptatnego skorzystania z szatni i depozytu przed i po imprezie,

® elektroniczny pomiar czasu,
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® przygotowania, doktadnego oznakowania i zabezpieczenia trasy przez organizatoréw i wolontariuszy,

® elektroniczny dyplom do pobrania na stronie: www.bieg-piastow.pl.

WAZNE:
1. Zawodnicy, ktorzy w 43. Biegu Piastow zajeli miejsca od 1 - 6 (pierwsze szes¢ kobiet i mezczyzn w kategorii open) na
dystansach Worldloppet, sg zwolnieni z optaty startowej na tym samym dystansie.
2. Dla oséb urodzonych w 1955 r. i wczesniej (65 lat) obowigzywac bedzie przez caty okres zapiséw pierwsza optata
startowa.
3. Istnieje mozliwos¢ przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika biegu, ktdry startuje na tym samym
dystansie do 10.02.2020, po wczesniejszym wniesieniu optaty w wysokosci 20 zt.
4. Zmiany dystansu mozna dokonac¢ do 10.02.2020 po wczesniejszym:
e zgtoszeniu mailowym (zawodnicy@bieg-piastow.pl),
e whniesieniu optaty w wysokosci 20 zt,
e optaceniu rdéznicy w optacie startowej (nadwyzki w optacie startowej nie beda zwracane).
Zmiana jest mozliwa jesli na nowo wybranym dystansie limit oséb optaconych nie zostat osiggniety.
5. W przypadku zmiany dystansu zawodnik odbiera pakiet startowy odpowiedni do dystansu na jaki sie przepisat.
6. Faktura VAT:

® W celu otrzymania faktury uczestnik, przy dokonywaniu ptatnosci zobowigzany jest do podania danych do
wystawienia faktury. Uczestnik, ktéry przy dokonywaniu ptatnosci nie zdecyduje sie na wystawienie faktury,
nie bedzie miat juz mozliwosci jej otrzymania. (Ustawa z dnia 4 lipca 2019 r., o zmianie ustawy o podatku od
towardw i ustug oraz niektérych innych ustaw).

Uwagal

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa, optata startowa nie podlega zwrotowi i nie przechodzi na nastepny rok. Optaty
startowe dokonane z btedami — bez podania wystarczajacych do identyfikacji danych zawodnika lub w niepetnej
wysokosci nie bedg honorowane i nie podlegajg zwrotowi.

VII. PRZYDZIELANIE NUMEROW STARTOWYCH
1. Sektory startowe bedg przydzielane na podstawie.
e wynikow z trzech ostatnich lat w biegach Worldloppet,
e wynikow z innych biegdw narciarskich na podobnym dystansie.
2. Zawodnik ktéry zmieni dystans zostanie poddany ponownej weryfikacji przy przydzielaniu numerdow startowych.
3. Nieoficjalna lista startowa z podanymi numerami sektoréw, zostanie opublikowana 10.02.2020 r. od tego
momentu obowigzuje trzydniowy termin reklamacji, po tym terminie zazalenia nie bedg uwzgledniane.
4. Po zakonczonym czasie reklamacji zostanie ogtoszona oficjalna lista startowa z przypisanymi numerami startowymi.
5. Uczestnik ma mozliwos¢ zapisania sie po ogtoszeniu oficjalnej listy startowej ale tylko do ostatniego sektora
startowego.

Vill. WYDAWANIE NUMEROW STARTOWYCH

ADRES: INTERFERIE Sport Hotel Bornit, Ul. Mickiewicza 21, 58-580 Szklarska Poreba
21.02.2020 pigtek 15:00 — 20:00

22.02.2020 sobota 08:00 - 17:00

23.02.2020 niedziela 08:00 — 16:00

24.02.2020 poniedziatek 15:00 - 17:45

25-26.02.2020 wtorek-$roda NIECZYNNE

27.02.2020 czwartek 12:00 — 21:00

28.02.2020 pigtek 07:00 - 21:00

29.02.2020 sobota 07:00 — 18:00

1.03.2020 niedziela 07:00 — 09:45
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Numer startowy zostanie wydany tylko i wytacznie po okazaniu przez zawodnika dokumentu tozsamosci.

W przypadku odbioru numeru startowego za inng osobe, nalezy okaza¢ dowdd toisamosci oraz przedstawic
wypetniong zgode na odbidr pakietu startowego, wzor stanowi zatacznik nr 2., dostepny na stronie organizatora:
www.bieg-piastow.pl.

Uczestnik przed otwarciem biura wydawania numeréw, otrzyma na telefon podany w zgtoszeniu indywidualny kod
QR, ktory nalezy okazaé przy odbiorze numeru startowego.

Pakiet startowy wraz z numerem nalezy odebra¢ najpdzniej 15 minut przed startem danego dystansu. Pakiety
nieodebrane w tym terminie pozostajg w dyspozycji organizatora.

IX. START | POMIAR CZASU

Start falowy odbywac sie bedzie w odstepach czasowych.

Zawodnicy ustawiajg sie w sektorach wedtug przydzielonych numerdw startowych.

Kazdy uczestnik musi przejs¢ przez kontrole przy wejsciu do sektora startowego, (w wyjatkowej sytuacji,
zawodnik ma mozliwos¢ startu z dalszego sektora, niz ma przydzielony numer startowy po uprzedniej zgodzie
sedziego).

Pominiecie kontroli lub start z nizszego sektora bedzie skutkowa¢ dyskwalifikacja.

Wejscie do sektoréw 1 i 2 zostanie zamkniete na 10 minut przed planowang godzing startu.

Zawodnicy niepetnosprawni z waznym orzeczeniem o niepetnosprawnosci startujg 10 minut przed pierwszym
sektorem i majg liczony czas netto. Uczestnik niepetnosprawny moze réwniez startowac z przydzielonego
sektora na podstawie uzyskanych wynikdw, lecz musi te opcje zaznaczy¢ w karcie zgtoszenia.

Start z nie swoim numerem startowym (czipem) bedzie grozit dyskwalifikacjg.

Pomiar czasu bedzie wykonywany z wykorzystaniem chipdéw bezzwrotnych w numerze startowym. Czas bedzie
liczony netto z wyjatkiem pierwszych piecdziesieciu zawodnikéw przekraczajacych linie mety.

X. POSTEPOWANIE NA TRASIE ZAWODOW

1. Zawody przeprowadzane sg zgodnie z Miedzynarodowym Regulaminem Narciarskim IRC oraz wytycznymi Polskiego
Zwigzku Narciarskiego (PZN).
2. Zawodnicy zobowigzani sa:

Biec od startu do mety wzdtuz wyznaczonej trasy i przejs¢ przez wszystkie punkty kontrolne.

Nie utrudniac biegu i nie przeszkadzaé innym zawodnikom.

Nie utrudniaé¢ wyprzedzania zawodnikom szybszym. Zawodnicy stabsi powinni zajmowaé prawg strone trasy,
zawodnicy szybsi jej lewg strone.

Biec stylem adekwatnym do danego biegu.

Przy starcie 30 km FT na odcinku 50 m obowigzuje styl klasyczny.

Zmiana stylu na trasie w trakcie biegu bedzie skutkowata dyskwalifikacja.

Zmiana nart w trakcie biegu skutkuje dyskwalifikacjg, wyjgtek stanowi uszkodzenie narty.

Przebywanie na trasie zawoddéw bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez waznego
numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge techniczng zawoddw.

Uczestnik, ktéry zejdzie z trasy ma obowigzek poinformowania o tym fakcie organizatora zawodoéw lub
odpowiednie stuzby techniczne (pomoc medyczna, wolontariusze, sedziowie, biuro pomiaru czasu).

Xl. SZATNIA | DEPOZYT

1. Kazdy zawodnik moze skorzystac z bezptatnej szatni oraz depozytu.

2. Do depozytu nalezy przynies¢ tylko podpisany numerem worek (worki s3 wydawane razem z pakietem startowym).

3. Po okazaniu numeru startowego zawodnik ma mozliwos¢, w kazdej chwili, odebrac swéj worek.

4. Podpisane worki z rzeczami, pozostawione na starcie, zostang przewiezione do depozytu, skagd mozna bedzie
odebrac je po biegu.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w depozycie.

XIl. PROTESTY

Protesty nalezy sktada¢ w biurze zawoddw znajdujgcym sie w wiosce zawodniczej (w Jakuszycach) wraz z wszystkimi
dowodami w formie pisemnej, w jezyku polskim lub angielskim. Do pisemnego protestu nalezy zataczy¢ kaucje
w wysokosci 500 ztotych. W przypadku uznania protestu kaucja zostaje zwrdcona. W przypadku odrzucenia protestu
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kaucja przechodzi na rzecz Organizatora. Czas na ztozenie protestu wynosi 15 minut od zamieszczenia nieoficjalnych
wynikéw na tablicy ogtoszen znajdujacej sie w okolicy biura zawodow.

XIll. DEKORACIJE | NAGRODY
Podczas zawoddw zostang przeprowadzone nastepujgce dekoracje:
I. Na dystansie 30 km FT, 50 km CT oraz 25 km CT:
Generalna kobiet i mezczyzn miejsca OPEN 1-6: trofea sportowe + nagrody rzeczowe
Najlepszy Polak i najlepsza Polka: trofea sportowe
Najstarszy i najmtodszy zawodnik: trofea sportowe
Najstarsza i najmtodsza zawodniczka: trofea sportowe
Dodatkowo na dystansie 50 km CT:
¢ generalna kobiet i mezczyzn OPEN 1-3: nagrody finansowe
* w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn miejsca 1-3: trofea sportowe
- KiM 18 (2001 i mtodsi),
- KiM20(2000 - 1991),
- KiM30(1990-1981),
- KiM40(1980-1971),
- KiM50 (1970 - 1961),
)
)

uhwbhe

- KiM®60 (1960 - 1951),
- KiM70(1950-1941),
- KiM 80 (1940 i starsi),

6. Branzowe (wg odrebnych regulamindéw)

Zdobywcy nagrod w kategorii OPEN na dystansie 50 km CT beda dekorowani w kategoriach wiekowych.
*  Wszystkie nagrody finansowe bedg wyptacane w ztotéwkach.
*  Nagrody finansowe bedg wyptacane na wskazane osobiste konto bankowe najpdzniej 30 dni po prawidtowym
wypetnieniu danych niezbednych do wykonania przelewu. (Nagrody finansowe nie beda wyptacane gotéwka)
* Nagrody finansowe beda wyptacane po odliczeniu 10% podatku zryczattowanego.
* W przypadku miejsca ex-aequo, obie nagrody beda zsumowane, nastepnie podzielone i kazdy zawodnik
otrzyma 50% wartosci nagrody.

Il. na dystansie 6 km CT:

1. Generalna kobiet i mezczyzn miejsca OPEN 1-6: trofea sportowe + nagrody rzeczowe
2. Najstarszy i najstarsza zawodniczka: trofea sportowe
3. Najmtodszy i najmtodsza zawodniczka: trofea sportowe

W przypadku nieobecnosci na ceremonii dekoracji nagroda rzeczowa zostanie utracona, a nagroda pieniezna
zmniejszona o 20%.

XIV. WYNIKI
Wyniki nieoficjalne obowigzuja od momentu wywieszenia ich na tablicy wynikdéw. Uczestnik ma 15 minut na zgtoszenie
wszelkiego rodzaju protestéw i uwag. Po tym czasie wyniki zawodnikéw dekorowanych zostajg uznane za oficjalne.

Po ukonczeniu biegu wyniki bedzie mozna sprawdzi¢:

e natablicy $wietlnej w rejonie mety,

e w wiadomosci SMS wystanym na podany podczas rejestracji numer telefonu,
Wszelkie reklamacje i niezgodnosci nalezy niezwtocznie zgtasza¢ komisji sedziowskiej osobiscie, telefonicznie lub SMS
pod nr. Tel: +48 602 722 968 lub mailowo pod adresem: sport@datasport.pl.

XV. TRANSPORT
Na trasie Szklarska Poreba — Jakuszyce — Szklarska Poreba w dniach 28.02-1.03.2020 r. beda kursowaty bezptatne
autobusy. Szczegdtowy rozktad jazdy zostanie umieszczony tydzien przed zawodami na stronie internetowej www.bieg-
piastow.pl.
Zawodnikéw przyjezdzajacych indywidualnie oraz kibicbw prosimy o korzystanie z autobusow lub pociggdw
kursujgcych na trasie Szklarska Poreba Gérna — Szklarska Poreba Jakuszyce.
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UWAGA!
Parkingi na terenie Jakuszyc sg ptatne i maja ograniczong ilos¢ miejsc. Organizator nie rezerwuje miejsc
parkingowych.

XVI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikbw beda przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci

i

10.

11.

z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

Przetwarzanie danych, o ktéorym mowa w punkcie XVI. 1. obejmuje réwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku
urodzenia, nazwy miejscowosci, klasyfikacji branzowej oraz nazwy klubu.

Podanie danych osobowych jest niezbedne zaréwno do udziatu w biegu jak i prowadzenia konta na stronie
datasport.pl. Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.

Szczegdtowe informacje dotyczace polityki prywatnosci dostepne sg na stronie organizatora: www.bieg-piastow.pl.

XVIIl. POZOSTALE INFORMACIE

Organizator, na tydzien przed impreza opublikuje na stronie internetowej www.bieg-piastow.pl informacje
dotyczace:

e szczegdtowego rozstawienia i startéw sektoréw, oznakowania tras (kolor),

® rozmieszczenia punktow zywieniowych na trasach biegow,

* rozktadzie jazdy darmowych autobusdw,

e harmonogram ceremonii dekoracji.

Zawodnicy startujgcy na dystansie 6 km CT zobowigzani s3 do przymocowania numeru startowego z przodu tak,
aby byt wyraznie widoczny.

UWAGA! Przepisy dotyczace dtugosci kijow beda obowigzywaty zgodnie z Narciarskim Regulaminem Sportowym
(Rozdziat Il, 343. Odpowiedzialnos¢ Zawodnikéw; 343.8.1). Sedziowie maja prawo przeprowadzi¢ kontrole dtugosci
kijkow na starcie jak i na mecie.

Wszystkie biegi odbywajg sie zgodnie z obowigzujgcym "Narciarskim Regulaminem Sportowym".

Zawodnicy maja obowigzek szanowac sSrodowisko naturalne. Bezwzglednie zabrania sie zanieczyszczac trasy
zawodow, poza wyznaczonymi strefami gdzie beda znajdowac sie punkty zywieniowe. Zasmiecanie trasy bedzie
grozito dyskwalifikacjg. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawoddw.

Kazdy, kto w formularzu zgtoszeniowym poda swéj nr tel. komdérkowego, po przekroczeniu linii mety otrzyma SMS-
a ze swoim wynikiem.

Zawodnicy z zagranicy muszg posiada¢ wazng Miedzynarodowg Karte Ubezpieczenia.

W razie ztych warunkéw pogodowych/braku $niegu organizator ma prawo do zmiany lub skrécenia dystansu.

W przypadku odwotania biegu, komitet organizacyjny zapewnia uczestnikom, ktérzy opfacili zgtoszenie w 44. Biegu
Piastow i zapiszg sie do 30.09.2020 na 45. Bieg Piastdw, znizke w optacie za start na tym samym dystansie.
Wysokos¢ znizki bedzie uzalezniona od sytuacji finansowej organizatora biegu.

Zawodnicy, ktorzy zajma miejsca 1-6 w kategorii Open na dystansach Worldloppet, po ukonczeniu biegu moga
zosta¢ poddani badaniom antydopingowym.

Organizator Biegu zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w Regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowac
wszystkich uczestnikéw w formie komunikatéw ustnych i pisemnych wywieszonych na tablicy ogtoszen (obok Biura
Zawodow), przed rozpoczeciem imprezy.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.



