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REGULAMIN
Mistrzostwa Polski w Maratonie MTB

W ramach 12. Rowerowego Biegu Piastow

I. CELZAWODOW:
Popularyzacja kolarstwa gorskiego jako prostej i ogdélnodostepnej formy uprawiania sportu;
Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego;
Propagowanie sportowe] rywalizacji wsrdd uczestnikdw;
Promocja miasta Szklarska Poreba oraz regionu Gér lzerskich;

Il. ORGANIZATOR:
Stowarzyszenie pn: ,Bieg Piastow”
Jakuszyce 8, 58-580 Szklarska Poreba
Tel. (+48) 75 717 33 38, NIP: 611-01-55-623
e-mail: zawodnicy@bieg-piastow.pl, biuro@bieg-piastow.pl
Koordynator zawodéw: Maciej Adams, e-mail: sport@bieg-piastow.pl, tel. 695-022-684

11l. MIEJSCE, TERMIN | START:

1. Miejsce imprezy: Dolnoslgskie Centrum Sportu, Szklarska Poreba — Jakuszyce.
2. Termin i godzina startu: 26 wrzesnia 2026 (sobota),

9:45 START K i M- Elita, U23, Masters |, Il, 11, Cyclosport

9:55 START — Masters IV i Junior
3. Zawodnicy startujgcy w MISTRZOSTWACH POLSKI, ustawieni beda przed zawodnikami dystansu GIGA w sektorze
PIERWSZYM
4. Zawodnicy bedg ustawiani na starcie zgodnie z aktualng klasyfikacjg Mistrzostw Polski w Maratonie MTB.

IV. TRASA ORAZ ZASADY PORUSZANIA SIE
1. Trasy bedg przebiegac na dystansie 105km
W trakcie wyscigu nie mozna zmieniac¢ zadeklarowanego dystansu.
2. Trasa bedzie oznakowana, zabezpieczona przez osoby porzadkowe, wolontariuszy, ratownikdw medycznych i karetki

ratunkowe. Na trasie bedg zlokalizowane punkty kontrolne. Ominiecie ktéregokolwiek z punktéw kontrolnych bedzie
karane dyskwalifikacja.

3. Na trasie mogg wystepowac odcinki niebezpieczne, strome podjazdy i zjazdy, w tych miejscach oraz na skrzyzowaniach
uczestnik powinien zachowac szczegdlng ostroznos¢.

4. Zabrania sie zbaczania z wyznaczonej trasy zawodow.

5. Limit czasowy na pokonanie trasy wynosi 7 h do godziny 16:45
Zawodnik, ktory nie zmiesci sie w limicie czasowym, nie zostanie sklasyfikowany, zobowigzany jest zakonczy¢ rywalizacje.
Osoby te oraz osoby przerywajgce wyscig, pozostajg na trasie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ryzyko. W przypadkach,
o ktérych mowa w zdaniu poprzednim, Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za tych Uczestnikow, a w szczegdlnosci
z tytutu uszkodzenia ciata lub uszczerbku na zdrowiu. Zawodnik, ktéry przerwie wyscig ma obowigzek poinformowania
organizatora, medyka lub wolontariusza na trasie.

6. W czasie trwania maratonu zawodnik jadgcy wolniej powinien ustgpi¢ miejsca zawodnikowi osiggajgcemu wieksza
predkosé, zjezdzajgc na prawg strone trasy.

7. Kazda naprawa roweru powinna by¢ przeprowadzona w strefie pomocy technicznej lub w bezpiecznym miejscu,
umozliwiajgc swobodny przejazd pozostatym zawodnikom.

8. Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac sie na swoim torze jazdy.

9. Wszelkie odpady, smieci, opakowania mogg by¢ pozostawione wytacznie w tzw. STREFIE BUFETOWEJ potfozonej
w odlegtosci do 100 m za poszczegdlnym bufetem na trasie.


mailto:biuro@bieg-piastow.pl
mailto:sport@bieg-piastow.pl

Stowarzyszenie pn. "Bieg Piastow"
Ul. Jakuszyce 8

58-580 Szklarska Poreba 128IEGPIASTOW%
Mail: biuro@bieg-piastow.pl U———c-
Tel. 75 717 33 38, NIP: 611 01 55 623

\\ /}‘

Polski Zwigzek
Kolarski

V. UCZESTNICTWO:

1. Uczestnikami zawodéw mogg by¢ osoby, ktére w 2026 roku koriczg 17 lat dla dystansu

2. W wyscigach mogg wzigc¢ udziat wytgcznie zawodnicy licencjonowani, a wyscigi bedzie odbywac sie zgodnie z przepisami

Polskiego Zwigzku Kolarskiego i Miedzynarodowej Unii Kolarskiej UCI.

3. Osoby, ktére w dniu startu nie osiggnety jeszcze petnoletnosci zobowigzane sg do posiadania zgody na udziat od rodzica
lub prawnego opiekuna, z jego podpisem i numerem dowodu osobistego. Wzér zgody stanowi zatgcznik nr 3.

4. Uczestnictwo w zawodach oznacza, ze uczestnik zapoznat/a sie z regulaminem imprezy oraz ze jest zdolny/a do udziatu
w zawodach i startuje na wtfasng odpowiedzialno$¢. Wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych przez
Organizatora zawoddw. Wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego/jej osobg (zawierajace
wizerunek uczestnika), a takze wyniki z danymi osobowymi mogty by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje a takze
w celach marketingowych Organizatora, sponsorow i partneréw.

5. Zabrania sie startu na rowerach wspomaganych elektrycznie!

6. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem i zobowigzany jest do jego przestrzegania.

7. Kaidy uczestnik jest zobowigzany do jazdy w kasku sztywnym na catym dystansie, samodzielnego pokonania
wyznaczonej trasy oraz posiadania technicznie sprawnego roweru.

8. Wszystkich uczestnikdw biegu obowiazujg zasady fair play, ktérych przekroczenie moze skutkowac dyskwalifikacja.

9. Zabrania sie startowania z nie swoim numerem startowym.

VII. ZGLOSZENIA:

1. Zgtoszenia do Mistrzostw Polski w Maratonie MTB rozgrywanego w ramach 12. Rowerowego Biegu Piastéw 2026
przyjmowane sg wytgcznie w formie elektronicznej poprzez formularz zgtoszeniowy umieszczony na stronie www.bieg-
piastow.pl od 05.05.2026 r. do 26.09.2026 r. lub do momentu wyczerpania limitu zgtoszen.

2. Zgtoszenie zawodnika jest wazne pod warunkiem wniesienia optaty startowej. Imie i nazwisko uczestnika zostang
umieszczone na liscie zgtoszonych po zaksiegowaniu optaty startowej. Jezeli w tym czasie zostanie osiggniety limit osdb
optaconych zgtoszenie bedzie niewazne.

3. W przypadku wybrania pakietu rozszerzonego nalezy poda¢ rozmiar koszulki do 31.07.2026, po tym terminie do
wyczerpania zapaséw danego rozmiaru.

4. Za zgtoszenie uwaza sie:

poprawne wypetnienie formularza na stronie internetowej: www.bieg-piastow.pl

dokonanie optaty startowej za posrednictwem systemu DotPay w panelu zgtoszen internetowych
Zgtoszenia telefoniczne nie beda przyjmowane.
5. Zgtoszenie zawodnika bedzie widoczne na liscie startowej dopiero po zaksiegowaniu optaty.
. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia listy startowe;j.

6
7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niekompletne lub btednie wypetnione zgtoszenie.
8. Istnieje mozliwos¢ przeniesienia opfaty startowej na innego uczestnika biegu, ktdry startuje na tym samym dystansie do
21.09.2026, po wczesniejszym wniesieniu optaty manipulacyjnej w wysokosci 20 zt.
9. Odstgpienie swojego numeru startowego bez wczesniejszego zgtoszenia bedzie grozi¢ dyskwalifikacja.
10. Optata startowa: 150zt
11. Organizator umozliwia zakup pakietu rozszerzonego za doptaty 49 zt. Osoby chetne muszg przy zgtoszeniu w kroku
ptatnosci zdeklarowac¢ rozmiar koszulki startowej wg podanej rozmiaréwki. (Zakup pakietu rozszerzonego mozliwy jest do
wskazanego terminu badz wyczerpania zapasu)
12. Pfatnosc tylko za pomoca systemu elektronicznego dostepnego w panelu zgtoszeniowym lub w biurze Biegu Piastow.
13. Wysokos¢ optaty startowej jest przeliczana na podstawie daty dokonania wptaty, a nie daty rejestracji uczestnika.
14. Optata startowa jest optatg za uczestnictwo w zawodach, a nie optatg za pakiet startowy. Optata Startowa przeznaczona
jest na pokrycie kosztéw organizacyjnych takich jak:
e numer startowy
¢ medal pamigtkowy
e ubezpieczenie NNW
e positek regeneracyjny
e punkty odzywcze na trasie
e profesjonalng obstuge medyczng
e elektroniczny pomiar czasu
¢ doktadne oznakowanie trasy i zabezpieczenie
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e puchary oraz nagrody rzeczowe dla zwyciezcoéw
Uwaga! W przypadku rezygnacji z uczestnictwa, opfata startowa nie podlega zwrotowi i nie przechodzi na nastepny rok.
Optaty startowe dokonane z btedami — bez podania wystarczajacych do identyfikacji danych zawodnika lub w niepetnej
wysokosci nie bedg honorowane i nie podlegajg zwrotowi.
15. Kazdy, kto w formularzu zgtoszeniowym poda swdj nr tel. komdrkowego po przekroczeniu linii mety otrzyma SMS-a ze
swoim czasem.
VIIl. POMIAR CZASU
1. Pomiar czasu bedzie mierzony z wykorzystaniem chipéw bezzwrotnych umieszczonych na numerze startowym. Czas
bedzie liczony od startu sektora MISTRZOSTW POLSKI.
2. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego na kierownicy, aby byt wyraznie widoczny.
Zabrania sie zwijania, obcinania, jakiejkolwiek zmiany ksztattu, zastaniania catkowitego lub czesciowego numeru
startowego. Osoby, ktdre nie dopetnig tego warunku mogg zostac niesklasyfikowane.

IX. WYDAWANIE NUMEROW STARTOWYCH:
Dolnoslaskie Centrum Sportu — Polana Jakuszycka, Jakuszyce 8, 58-580 Szklarska Poreba,
I PIETRO - WEJSCIE OD STRONY POLANY JAKUSZYCKIEJ
25 wrzesnia 2026 r. (pigtek) — 12:00 — 20:00
26 wrzesnia 2026 r. (sobota) — 7:00 — 09:45
1. Warunkiem wydania numeru startowego jest

przedtozenie w biurze zawoddéw potwierdzenia zgtoszenia w postaci "biletu", ktéry zostanie wystany na wskazany
numer telefonu lub nalezy go pobrac ze swojego profilu w Datasport.

Okazanie aktualnej licencji UCI wraz z numerem.
2. UWAGA! Udostepnienie ,biletu” osobie trzeciej jest rownoznaczne z upowaznieniem jej do odbioru pakietu.
W przypadku odbioru numeru startowego za inng osobe, nalezy okazac ,bilet” osoby, za ktéra odbiera sie pakiet.
4. Pakiet startowy wraz z numerem nalezy odebraé najpéiniej 15 minut przed startem danego dystansu. Pakiety
nieodebrane w tym terminie przechodzg do dyspozycji organizatora.

w

X. DEKORACIJE, KLASYFIKACJE | NAGRODY:
Mistrzostwa Polski w Maratonie MTB rozgrywany jest w formie OPEN MEZCZYZN | OPEN KOBIET,
. DEKORACIJE OPEN kobiet i mezczyzn, miejsca 1-6 (puchary + nagrody finansowe)

1 miejsce — 800 zt 4 miejsce — 300 zt
2 miejsce — 600 zt 5 miejsce — 200 zt
3 miejsce — 400 zt 6 miejsce — 100 zt

. KLASYFIKACJE
A. KATEGORIE WIEKOWE kategorie bedg punktowane do klasyfikacji generalnej zgodnie z regulaminem MP XCM
e Mistrzostwa Polski w maratonie MTB (dystans 95 - 110 km)

— Elita M (23 lata i wiecej) mezczyzni — Elita K- 23 lata i wiece] kobiety
—U23 M (19-22 lata) mezczyzni —U23 K (19-22 lata) kobiety

— MASTERS — M | (30-39 lat) mezczyzni — MASTERS - K | (30-39 lat) kobiety

— MASTERS — M Il (40-49 lat) mezczyzni — MASTERS — K Il (40-49 lat) kobiety
— MASTERS — M 1l (50-59 lat) mezczyzni — MASTERS - K Il (50-59 lat) kobiety
— CYCLOSPORT — M (19-29 lat) mezczyzni — CYCLOSPORT - K (19-29 lat) kobiety

e  Mistrzostwa Polski Junioréw/Masters IV w Maratonie MTB (dystans ok 60 km — dystans GIGA)
— Junior M (17-18 lat) mezczyzni —Junior K (17-18 lat) kobiety
— MASTERS — M IV (60 lat i starsi) mezczyzni — MASTERS — K IV (60 lat i starsi) kobiety

B. KLASYFIKACJE DRUZYNOWE zgodnie z regulaminem MP XCM

XI. KONTROLA ANTYDOPINGOWA
Podczas wyscigu Mistrzostw Polski w Maratonie MTB zawodnicy mogg zostac poddani kontroli antydopingowej zgodnie z
przepisami UCI (Miedzynarodowej Unii Kolarskiej), Polskiego Zwigzku Kolarskiego, POLADA (Polskiej Agencji Antydopingo-
wej) i WADA (Swiatowa Agencja Antydopingowa).
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XIl. POMOC TECHNICZNA
Pomoc techniczna dozwolona jest zgodnie z przepisami PZKOL (4.2.041 — 4.2.049)

XIll WYKAZ SZPITALI
Najblizsze szpitale:
e Wojewddzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogdrskiej ul. Oginskiego 6, 58-506 Jelenia Gdra Telefon: 75 753 71 00
e Szpital Bukowiec w Kowarach ul. Sanatoryjna 15 58-530 Kowary tel.: 75 64 15 715

XIV. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikbw bedg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w szczegdlnosci
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

2. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w punkcie XIV. 1. obejmuje réwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia,
nazwy miejscowosci, klasyfikacji branzowej oraz nazwy klubu.

3. Podanie danych osobowych jest niezbedne zaréwno do udziatu w biegu jak i prowadzenia konta na stronie datasport.pl.
Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.

Szczegdtowe informacje dotyczace polityki prywatnosci dostepne sg na stronie organizatora: www.bhieg-piastow.pl.

XV. OCHRONA MALOLETNICH:

1. Organizator oswiadcza, ze w ramach wydarzenia realizuje obowigzki wynikajace z art. 22b oraz art. 22c ustawy z dnia 13
maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich. Petna tres¢
obowigzujacych na wyscigu Standardéw Ochrony Matoletnich jest dostepna do wgladu w Biurze Zawoddw oraz na stronie
internetowej Organizatora. Wszyscy cztonkowie personelu Organizatora oraz Komisji Sedziowskiej majacy kontakt z
matoletnimi zostali zweryfikowani w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym. Organizator zapewnia matoletnim
uczestnikom dostep do bezpiecznych i wydzielonych stref sanitarno-higienicznych (toalety/szatnie), gwarantujgcych
prywatnos¢.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgtoszen o incydentach zagrazajgcych bezpieczenstwu dzieci:

Dorota Dziadkowiec-Michon, e-mail: biuro@bieg-piastow.pl, tel. 696-685-626.

XVI. DODATKOWE INFORMACIJE:

1. Wyscig poprowadzony jest zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego oraz Miedzynarodowej Unii Kolarskiej.

2. UWAGA: Na punktach odzywczych na trasie nie bedzie jednorazowych kubeczkéw, kazdy zawodnik powinien posiadac
wtasny kubek / bidon / pojemnik na napdj.

3. Mistrzostwa Polski w Maratonie MTB w ramach 12.Rowerowego Biegu Piastow odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione i zgubione podczas trwania zawoddw.

5. Zawodnicy majg obowigzek szanowac Srodowisko naturalne! Bezwzglednie zabrania sie zanieczyszczaé trasy zawodow.
Zasmiecanie trasy bedzie grozito dyskwalifikacjg. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie zawoddw.

6. Ewentualne Smieci mozna bedzie pozostawi¢ tylko w wyznaczonych miejscach na punktach na trasie lub mecie.

7. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania polecen stuzb porzagdkowych i ratunkowych.

8. Pisemne protesty wraz z dowodami przyjmuje Biuro Zawodoéw do 15 minut po ogtoszeniu nieoficjalnej listy wynikow.
Wszelkie kwestie sporne dotyczgce wyscigu rozstrzyga Sedzia Gtéwny. Jego decyzje sg ostateczne i niepodwazalne.

9. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki spowodowane przez uczestnikow.

10. Organizator zwraca uwage Uczestnikom Mistrzostw Polski w Maratonie rozgrywanym w ramach 12.Rowerowego Biegu
Piastéw na wielkos¢ niebezpieczenstw i zagrozen wynikajacych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym
wysitkiem fizycznym, ktére mogg polegaé¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia.

11.Przez akceptacje niniejszego regulaminu uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

12. Jezeli organizator zostanie zmuszony do odwotania na skutek bezposredniego dziatania ,sity wyziszej" powiadomi
o tym uczestnikdbw w okresie 7 dni od daty zaistnienia takiego zdarzenia, okreslajgc zdarzenie, jego przyczyny oraz
konsekwencje wynikajace z w/w zdarzenia.
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Sita wyzsza" oznacza zdarzenie pochodzace z zewnatrz, majgce wptyw na organizacje imprezy, ktérego nie mozna przewi-
dzie¢, jest niezalezne od dziatania organizatora i ktérego nie mozna ani unikng¢, ani mu zapobiec, nawet przy zachowaniu
naleznej starannosci. "Sita wyzsza" oznacza w szczegdlnosci dziatania lub zaniechania wtadz, strajk, lokaut, wojny, blokady,
powstania, rozruchy, epidemie, trzesienia ziemi, pozary i powodzie oraz silne wiatry, takie jak huragan i orkan itp.
Organizator dotkniety dziataniem ,sity wyzszej" podejmie stosowne wysitki dla zminimalizowania jej skutkéw i niezwtocznie,
jak tylko bedzie to mozliwe, poinformuje uczestnikdw imprezy o dalszych podjetych dziataniach m.in. zwigzanych
z optatami startowymi.”
13. Organizator zastrzega sobie mozliwo$é zmian w Regulaminie, o ktérych zobowigzany jest poinformowac wszystkich
uczestnikow w formie komunikatéw ustnych i pisemnych wywieszonych na tablicy ogtoszen (obok Biura Zawodow), przed
rozpoczeciem imprezy.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Sedzi Giéwnego i Organizatora.
Zatgczniki tworzg integralng czes¢ niniejszego Regulaminu:

Zatgcznik nr 1 — Mapa dystans 110 km

Zatgcznik nr 2 — Mapa dystans 80 km

Zatgcznik nr 3 — Zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na udziat osoby niepetnoletniej
Zatacznik nr 4 — Petnomocnictwo na odebranie pakietu startowego przez osobe trzecig



