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Komunikat organizacyjny
1. Otwarte Mistrzostwa Dolnego Slaska Ski Archery
1. Mistrzostwa Dolnego Slaska Dzieci i Modzikéw Ski Archery

Data: 11 lutego 2026, godz. 14:00

Miejsce: Dolnoslaskie Centrum Sportu Polana Jakuszycka, Jakuszyce 8, 58-580 Szklarska Poreba

Strzelnica biathlonowa i trasy biegowe (ze wzgledu na przygotowania do narciarskiego Biegu Piastow dojscie do
polany startowej przejsciem podziemnym z parkingu podziemnego pod budynkiem DCS od wejscia dla sedzidw i
treneréw)

Sedziowie | Trenerzy
Referees | Coaches

!

Dojazd do DCS réwniez pociggiem — linia faczoha Kolei Dolnoslaskich i kolei czeskich, z przesiadkg w Szklarskiej
Porebie Gornej. Przystanek: Szklarska Poreba Jakuszyce

Cel zawodow:

— organizacja nowej cyklicznej imprezy narciarsko-tuczniczej

— podniesienie poziomu sportowego,

— popularyzacja tucznictwa i tucznictwa biegowego (run archery), réwniez w odmianie zimowej (ski archery)

Organizator:
UKS Luks Smolec
Dolnoslaski Zwigzek tuczniczy

Kategorie:

1. Mistrzostwa Dolnego Slaska Dzieci i Mtodzikdw Ski Archery

kat. dzieci U10 + U12 - roczniki do 2015

kat. mtodzicy U15 - roczniki 2012-2014

1. Otwarte Mistrzostwa Dolnego Slaska Ski Archery

kat. junior mtodszy U18 + junior U21 - roczniki 2006-2011

kat. senior - rocznik 2005 i starsi

w podziale na ptcie (w przypadku min. 3 zgtoszen w kategorii, w innym wypadku rywalizacja przeprowadzona
zostanie OPEN, osobno dla dzieci i mtodzikéw tacznie, osobno dla junioréw i senioréw tacznie)

Konkurencja:
Cele statyczne srednicy 16cm, w kolorze czarnym z biatym srodkiem

1. Mistrzostwa Dolnego Slaska Dzieci i Mtodzikdw Ski Archery
e Bieg indywidualny 2x720m, strzelanie stojgc po 1. petli, po 4 strzaty + 2 do dobrania (fuk i strzaty
zawodnicy zostawiajg na wyznaczonym stanowisku na strzelnicy), kara czasowa za kazdy nietrafiony
cel 60 sekund; linia strzelan 10m; start wspdlny w grupach do 4 oséb

1. Otwarte Mistrzostwa Dolnego Slaska Ski Archery
e Bieg indywidualny 3x720m, strzelanie pierwsze stojgc po 1. petli, strzelanie drugie kleczac po 2. petli,
po 4 strzaty + 2 do dobrania (strzaty zawodnicy zostawiajg na wyznaczonym stanowisku na strzelnicy,
tuk podczas biegu niosg na plecach na specjalnych szelkach), kara czasowa za kazdy nietrafiony cel 60
sekund; linia strzelan 18m; start wspdlny w grupach do 4 oséb



e Bieg sztafetowy (trzy osoby z jednego klubu, wiek i pte¢ nieistotne) 3x720m, strzelanie: 1. zawodnik
stojac, 2. kleczac, 3. stojac, na poczatku petli, po 4 strzaty + 2 do dobrania (strzaty zawodnicy
zostawiajg na wyznaczonym stanowisku na strzelnicy, fuk podczas biegu niosg na plecach na
specjalnych szelkach), kara czasowa za kazdy nietrafiony cel 60 sekund; linia strzelan 18m; start
wspolny w grupach do 4 druzyn

o Y F ;
linia z6tta — petla biegowa 720 metrow
linia czerwona — przejscie podziemne z parkingu na polane startowa

Wymogi sprzetowe i techniczne:

e narty biegowe technika klasyczna lub dowolna — sprzet wtasny zawodnikéw (w Jakuszycach jest wiele
wypozyczalni, w ktdrych mozna wypozyczy¢ sprzet od reki)

e tuk barebow, tradycyjny lub klasyczny (bez stabilizacji, z celownikiem wysunietym maksymalnie 10 cm
przed majdan) — w kategorii junioréw i senioréw z przymocowanymi szelkami do zatozenia tuku na
plecy (organizator bedzie w posiadaniu kilku tukow z szelkami, ktére bedzie mdgt wypozyczyé
uczestnikom na czas startu)

e wymagane 12 strzat (dzieci i mtodzicy minimum 6), zawodnicy zostawiajg je na stanowiskach na
strzelnicy

e zalecane rekawiczki z odcietymi trzema palcami w rece naciggajgcej cieciwe

Termin zgtoszen:

7.02.2026 za posrednictwem poczty elektronicznej na smolec@uksluks.pl
Zgtoszenia zespotdéw sztafetowych w trakcie zawoddéw bezposrednio u Organizatora.
Organizator moze odmowié zgtoszenia po uptywie terminu.

Nagrody:
miejsca 1-3 medale i dyplomy

Optata startowa:

60 zt — U18 i starsi

40 zt - U12 i mtodsi

ptatna na konto klubu UKS Luks Smolec: 73 2530 0008 2041 1071 4663 0001

W przypadku przyjecia zgtoszenia po terminie zgtoszen dopuszczalna ptatnos¢ gotéwka na miejscu


mailto:smolec@uksluks.pl

PROGRAM zawodow:

11.02.2026

13:45 —rejestracja zawodnikdw, wydawanie numerdw startowych

14:00 - otwarcie zawodow i start pierwszej konkurencji

14:15 - poczatek rywalizacji w konkurencjach indywidualnych w grupach po max. 4 osoby, co ok. 30 minut, od
grup mtodszych do starszych

- po zakonczeniu biegdw indywidualnych zostanie rozegrany bieg sztafet

okoto 17:00 — zakoriczenie zawodow

Program zawoddw moze ulec zmianie. Aktualny harmonogram zawodow zostanie rozestany do wszystkich
zgtoszonych zawodnikow

Informacje uzupetniajace:

Pojedynczy bieg trwa¢ bedzie ok. 10-20 minut (w zaleznosci od tempa zawodnika)

Zawodnicy w zawodach pobiegng jeden bieg indywidualny oraz moga wzig¢ udziat w sztafecie klubowej.
Zawody odbedg sie czeSciowo na zasadach opisanych w wytycznych World Archery dla dyscypliny ski archery:
RULEBOOK, Book 6 Miscellaneous Archery Rounds, Run Archery and Ski Archery / Chapter 50 - Ski Archery /
wersja 2026-01-15

https://storage.googleapis.com/rules-book.firebasestorage.app/RuleBooks/BOOK 006/EN/Official/official version.pdf
Prosze zwrdci¢ uwage na szczegdtowy opis powyzej w opisie Konkurencja; na wszelkie pytania chetnie
odpowie:

Przemystaw Jastrzab tel. 607 165 244, smolec@uksluks.pl

Cztonek Komisji ds. fucznictwa nieolimpijskiego Polskiego Zwigzku tuczniczego

Organizator zawododw

W tym roku (2026) w Katach Wroctawskich w dniach 9-11 pazdziernika odbedzie sie Puchar Europy Run
Archery, najwyzsza rangg na Swiecie impreza w tucznictwie biegowym pod egidg World Archery Europe
rozgrywana wedtug zasad World Archery.

Od 4 lat Polacy wspotzawodniczg w tucznictwie biegowym. W 2024 roku w Kgtach Wroctawskich UKS Luks
zorganizowat 1. Ogélnopolski Turniej Run Archery. W 2025 r. klub dofaczyt jako wspdtorganizator do cyklu
Pucharu Trzech Narodéw Run Archery, ktérego w sumie 6 rund odbyto sie od kwietnia do wrzesnia w Polsce,
Niemczech i Czechach. W tym roku finat Pucharu odbedzie sie w Smolcu k. Wroctawia 27 czerwca. W 2025 r.
wspolnie z MKt Strzata Warszawa zainaugurowaliSmy réwniez Puchar Polski w Sprincie Run Archery — w
Warszawie i Smolcu. Dzieki dotaczeniu do nas Estoriczykdw i Wegrow w 2026 roku cykl zyska wymiar
miedzynarodowy pod nazwg Run Archery Sprint Cup. Polskie zawody w ramach cyklu odbeda sie w Warszawie
(dwukrotnie — 29 marca i 26 wrzesnia) i Smolcu (28 czerwca —w tym samym dniu w Smolcu odbeda sie réwniez
2. Mistrzostwa Dolnego Slaska Dzieci i Mtodzikéw Run Archery).

Zalezy nam na zainteresowaniu jak najszerszej grupy tucznikdw bieganiem z tukiem, zaréwno dzieci (od ok. 7
lat), jak i mtodziez, senioréw i masterséw. Najstarszy uczestnik zawodéw w Smolcu w 2025 roku w ramach 4.
rundy Pucharu Trzech Narodéw Run Archery miat 73 lata!

Chcemy z szerokiej grupy wytonic silng reprezentacje Polski na tegoroczny Puchar Europy, ktérego bedziemy
gospodarzami.

W ramach naszego klubu prowadzimy otwarte treningi biegowe, na ktére zapraszamy wszystkich
zainteresowanych. Odbywajg sie one przez caty rok w poniedziatki i czwartki popotudniami w Krzeptowie i
Smolcu — dwdch miejscowosciach przylegtych do granic administracyjnych Wroctawia od potudniowego
zachodu. Do Smolca i Krzeptowa mozna dojechaé autobusami komunikacji miejskiej z Wroctawia (z dzielnic
Nowy Dwér, Muchobér, Grabiszyn, Oporéw) oraz pociggami kursujgcymi na trasie Wroctaw — Jaworzyna Slgska
— Watbrzych — Jelenia Gdra (stacje Smolec i Mokronos Gérny).

Serdecznie zapraszamy!
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